Gobierno de % Salud

ANSERMA ACTA No.1

NOMBRE DE LA REUNION: CARACTERIZACION

FECHA: 02/06/2026

LUGAR: INSTITUCION SAN PEDRO

TEMAS: CARACTERIZACION

NOMBRE DEL MENOR: JERONIMO RUDAS POLINDARA

OBJETIVO(S) DE LA REUNION:
Objetivo General

Fortalecer la implementacion de la estrategia de Rehabilitacion Basada en la Comunidad
(RBC) mediante la socializacion del equipo de trabajo, la realizacién de la primera
caracterizacion poblacional y la aplicacion de escalas y herramientas de tamizaje, con el fin
de identificar necesidades y orientar acciones de intervencion.

DESARROLLO DE LA REUNION

-En el marco de la implementacion de la estrategia de Rehabilitacion Basada en la
Comunidad (RBC), se realiz6 la presentacion oficial del equipo de trabajo ante la poblacién
objeto, con el propdésito de generar un primer acercamiento basado en la confianza, el respeto
y la participacién activa.

Durante este espacio, cada uno de los integrantes del equipo interdisciplinario expuso su
perfil profesional, funciones y responsabilidades dentro del proceso, resaltando el
compromiso con el bienestar integral de la comunidad. Asimismo, se socializé la estrategia
que se desarrollara, explicando su enfoque comunitario, sus objetivos principales y las
actividades contempladas, tales como la caracterizacion inicial, la aplicacion de escalas y
herramientas de tamizaje, y el acompafiamiento psicosocial segun las necesidades
identificadas.

En el desarrollo del proceso de intervencion, se realiz6 la aplicacion de los tamizajes DSMIV
correspondientes, teniendo en cuenta las necesidades y situaciones particulares identificadas
durante la caracterizacion inicial. Esta aplicacibn se efectué de manera individual y
confidencial, garantizando el respeto, la ética profesional y el bienestar de los participantes.
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Los instrumentos utilizados permitieron evaluar posibles factores de riesgo, condiciones de
vulnerabilidad y aspectos relevantes en el ambito psicosocial, con el fin de orientar la toma
de decisiones y definir rutas de atencion pertinentes. La seleccion de cada tamizaje se realizo
de acuerdo con la situacion especifica evidenciada, asegurando una valoracién ajustada a
las caracteristicas de cada caso.

CONCLUSIONES

Jerénimo refiere convivir con su madre, sus hermanos y su tio, quienes laboran en un hotel.
Describe que mantiene una relacién generalmente adecuada con los miembros de su familia,
percibiendo apoyo y acompafiamiento en las actividades cotidianas. Sin embargo, durante el
espacio de valoracién se evidencia que presenta dificultades para identificar, comprender y
expresar algunas de sus emociones, manifestando cuestionamientos frecuentes acerca de lo
gue siente y de la manera en que experimenta determinadas situaciones personales y
familiares.

Se observa un menor con capacidad de reflexion sobre su mundo emocional, aunque aun
requiere fortalecer habilidades de autoconocimiento, reconocimiento emocional vy
comunicacion asertiva de sus sentimientos. No se identifican indicadores evidentes de
conflicto familiar significativo; sin embargo, se considera pertinente continuar promoviendo
espacios de escucha y orientacion psicolégica que favorezcan la exploracion de sus
emociones, el fortalecimiento de su autoestima y el desarrollo de estrategias saludables para
la gestion emocional.
Se evidencia necesidad de fortalecer la inteligencia emocional, el reconocimiento y expresion
adecuada de sentimientos, asi como la construccion de una mayor seguridad en si mismo
para comprender y comunicar sus estados emocionales de manera efectiva. Se recomienda
seguimiento preventivo orientado al desarrollo socioemocional y fortalecimiento de factores
protectores familiares.
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